
RECURSOS PARA VIRGINIA  

 

Recursos en Tiempos de Necesidad  
Virginia  

Asistencia con Alimentos 

Departamento de Servicios Sociales de 
Virginia 
https://www.dss.virginia.gov/benefit/snap.cgi (haga 

clic en “Español”) 

800-552-3431 (Línea Telefónica Directa de Ayuda de 

SNAP) 

 
Localizador de Virginia Food Bank 
www.vafoodbanks.org/covid-19-response/ (en inglés) 

 
Programa para Mujeres, Bebés y Niños (WIC) 
http://www.vdh.virginia.gov/wic/about/ (en inglés) 

1-888-942-3663 

Recursos Financieros 

Virginia Employment Commission 
www.vec.virginia.gov (en inglés) 

866-832-2363  

 

Temporary Assistance for Needy Families del 
Departamento de Servicios Sociales de 
Virginia 
https://www.dss.virginia.gov/benefit/tanf/ 

804-726-7000 

 
Solicite Asistencia Pública en CommonHelp: 
commonhelp.virginia.gov (haga clic en “Español”) 

 
Violencia Interpersonal  
Línea Nacional contra la Violencia Doméstica    
1-800-799-7233    or    1-800-799-SAFE   

 
Virginia Sexual and Domestic Violence Action 
Alliance 

http://www.vsdvalliance.org/#/resources-helpayuda 

(en inglés) 

Recursos de Servicios Públicos 

Departamento de Servicios Sociales de 
Virginia 
https://www.dss.virginia.gov/benefit/ea/ (haga clic en 

“Español”) 
 

Vivienda  

Virginia Housing Development Authority 
https://www.vhda.com/about/Pages/VH-COVID19.aspx   
(en inglés) or 877 -843-2123 

 

Cuidado Infantil 
Base de datos nacional de recursos en las 
comunidades locales 
https://www.childcareaware.org/resources/ccrr-search-

form/ (haga clic en “Español”) 

 
Programas para edad escolar en las Young 
Men's Christian Association (YMCA) y Young 
Women's Christian Association (YWCA) 
locales  
Encuentre su YMCA y Encuentre Su YWCA 

 
Childcare Aware of Virginia 
https://vachildcare.com/ (haga clic en “Español”) 

Otros Recursos  

Recursos Adicionales de Virginia  
https://www.virginia.gov/coronavirus-updates/ en 

inglés) 

 
Cómo Presentar una Solicitud para Obtener 
Cobertura 
www.kp.org/medicaid/va/es  

www.HealthCare.gov (haga clic en “Español”) 

https://continuecoverage.kaiserpermanente.org/losing-

job-coverage/ (haga clic en “Español”) 

 
Salud Mental 
https://encuentraquedecir.org/ 

 
Virginia Easy Access 
Recursos especiales para personas de la tercera edad y 

personas con discapacidades. Sitio web: 

easyaccess.virginia.gov (en inglés) 

 

Virginia 211 
https://www.211virginia.org/ (en inglés) o Marque 211 

 

Centros de Trabajo en Estados Unidos  
https://www.dol.gov/general/topic/training/onestop (en 

inglés) 
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