
Parte B de Medicare Simplificado  

 

Medicare Original, un programa patrocinado por el gobierno, se compone de dos partes: Parte 

A y Parte B. Básicamente, Parte A es el Seguro de Hospitalización, y Parte B es el seguro médico 

opcional que cubre servicios no hospitalarios como: 

• Visita médica 

• Cuidado de paciente externo 

• Servicios preventivos 

• Laboratorio y rayos x 

• Equipo médico reusable 

• Servicios de ambulancia 

• Salud mental 

• Y mucho más  

 

Queremos darles información sobre la Parte B como: 

• Cuando inicia la cobertura de la Parte B  

• Cómo pagarla 

• Y las formas de inscribirse 

 

Primero, ¿cuándo inicia la cobertura de Medicare Parte B? En la mayoría de los casos, la 

cobertura de Medicare podría comenzar un mes antes de que usted cumpla 65 años. Usted se 



puede inscribir para la Parte B si tiene por lo menos 64 años y 9 meses o si tiene alguna 

discapacidad. 

 

¿Hay algún costo para la Parte B? Sí, lo hay. Usted paga un recargo cada mes, y éste va al 

gobierno federal. Las cantidades de los recargos son definidas cada año y están basadas en sus 

ingresos anuales. 

 

Por último, ¿cómo inscribirse? Usted puede firmar la Parte B durante su periodo inicial de 

inscripción. Esto es 3 meses antes de cumplir 65 años, el mes en que cumple, y los 3 meses 

después. Si usted no se inscribe durante su periodo inicial, tendría que pagar una penalidad por 

tardanza. Por eso, es importante hacer las cosas a tiempo. A pesar de que la inscripción es por 

lo general un requisito, algunas personas que ya reciben beneficios de Seguro Social, podrían 

estar automáticamente inscritas. Entonces, 3 revise su estatus a ver si ya está inscrito. 

 

Para inscribirse en la Parte B, llame a la oficina de Seguro Social o visite su página web: 

socialsecurity.gov 

 

Lo más importante es recordar que debe estar inscrito en los dos, Parte A y Parte B, si usted 

quiere participar en un plan de Medicare Health como los que ofrece Kaiser Permanente. 


