Recursos de Medi-Cal

Guia complementaria del video

Esta guia contiene enlaces a los recursos Utiles mencionados en este video.

Your options
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¢Qué planes de salud hay disponibles?
Conozca los planes disponibles en su condado:

e Consulte en linea

e Ollame a Health Care Options de lunes a viernes,
de 8:00a.m.a 6:00 p. m.:
1-800-430-4263 (TTY: 1-800-430-7077)

¢Qué beneficios se incluyen?

Vea todos los servicios de salud incluidos en los beneficios
integrales de Medi-Cal en |la Tabla de beneficios del DHCS.

¢Califico para Medi-Cal?
Para verificar si califica segun sus ingresos, consulte la
Tabla de ingresos del DHCS o la herramienta en linea facil

de usar de Kaiser Permanente.

¢Coémo solicito Medi-Cal?

Consulte siempre primero el sitio web del DHCS para

saber qué documentos necesitara.
Para presentar la solicitud en persona o por correo:

e Busque la oficina local de su condado.

¢ |Imprima la solicitud.

Para presentar la solicitud en linea:

e Use el sitio web de BenefitsCal.

¢Puedo elegir Kaiser Permanente?

Use nuestra herramienta en linea facil de usar para ver si

Kaiser Permanente es una opcién disponible en su condado.

Obtenga més informacién en kp.org/medi-cal/es.
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Guia del DHCS
para Medi-Cal (PDF)

Esta guia descargable
del Departamento de
Servicios de Atencién
de la Salud (Department
of Health Care Services,
DHCS) proporciona

un resumen completo
sobre Medi-Cal. Incluye
informacién sobre
cdmo solicitar Medi-Cal,
quiénes califican

y qué beneficios

estan disponibles.
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