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Tìm hiểu thêm tại kp.org/medi-cal-programs (bằng Tiếng Anh)

1. Tối đa 21 tuổi. Hoặc tối đa 26 tuổi đối với những người đã quá tuổi được chăm sóc nuôi dưỡng tạm thời. 2. Hiện có nhiều dịch vụ khác.

Thường xuyên gặp gỡ quý vị, con quý 
vị hay người phụ thuộc của quý vị trực 
tiếp hay qua điện thoại

Đánh giá nhu cầu cá nhân của quý vị 
và điều phối việc chăm sóc 

Tìm và nộp đơn xin các chương trình 
trợ cấp khác mà có thể trợ giúp về 
những thứ như thực phẩm

Giúp quý vị, con quý vị hay người phụ 
thuộc của quý vị nhận được sự hỗ trợ 
cá nhân

Quý vị, con quý vị hay người phụ thuộc của quý vị có nhu cầu 
y tế phức tạp không? Quý vị có cần được trợ giúp với những 
việc như nhà ở không?

Quý vị hay con cái/người phụ thuộc của 
quý vị cũng có thể được trợ giúp về:2

Một người quản lý việc chăm sóc chính có 
thể hỗ trợ cho những nhu cầu của quý vị, 
bao gồm:

Quản lý bệnh suyễn:  
Được trợ giúp để thực hiện những thay 
đổi trong ngôi nhà của mình để quý vị 
hay con cái/người phụ thuộc của quý 
vị có thể sống mà không bị những cơn 
suyễn cấp tính 

Tìm nhà ở: 
Trợ giúp tìm một nơi để sống nếu quý vị 
hay con cái/người phụ thuộc của quý vị 
cần được hỗ trợ về nhà ở 

Làm công việc chăm sóc:  
Được trợ giúp để quý vị có thể nghỉ trong 
một thời gian ngắn với tư cách là người 
chăm sóc

Để yêu cầu những dịch vụ này hay để xem quý vị có  
đủ điều kiện hay không, xin gọi:
Miền Bắc California: 1-833-721-6012 (TTY 711)

Miền Nam California: 1-866-551-9619 (TTY 711)

Hỗ trợ cho trẻ em và hội viên 
Medi‑Cal tuổi thanh thiếu niên1 

Chúng tôi có thể trợ giúp. Các chương trình Enhanced Care Management và 
Community Supports của Medi-Cal cung cấp sự hỗ trợ bổ sung cho hội viên 
Medi-Cal đủ điều kiện. Họ còn có thể giúp quý vị nhận được khoảng thời gian 
tạm nghỉ rất cần thiết nếu quý vị là người chăm sóc. 


