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تعرف على المزيد على kp.org/medi-cal-programs )باللغة الإنجليزية(

بديلة. 2. تتوفر العديد من الخدمات الأخرى. 1. لغاية عمر 21. أو حتى سن 26 عامًًا لأولئك الذين تجاوزوا سن الرعاية ال

الاجتماع معك أو مع طفلك أو من تعيله بشكل منتظم 
شخصيًًا أو عبر الهاتف

تقييم احتياجاتك الفردية وتنسيق الرعاية 

البحث عن برامج المساعدة الأخرى التي يمكن أن 
بقالة والتقدم بطلب للحصول  تساعد في أشياء مثل ال

عليها

الحصول على الدعم الفردي لك أو لطفلك أو المعال

هل لديك أنت أو طفلك أو من تعيله احتياجات طبية معقدة؟ هل تحتاج إلى مساعدة في 
أشياء مثل السكن؟

مُُعال الحصول على المساعدة  يمكنك أيضًًا أنت أو طفلك/ال
فيما يلي:2

يمكن لمدير الرعاية الرئيسي دعم احتياجاتك، بما في ذلك:

 إدارة الربو: 
الحصول على المساعدة في إجراء تغييرات على منزلك 

حتى تتمكن أنت أو طفلك/المُُعال من العيش بدون نوبات 
الربو الحادة 

 العثور على سكن: 
المساعدة في العثور على مكان للعيش فيه إذا كنت أنت 

أو طفلك/المُُعال بحاجة إلى المساعدة في السكن 

 تقديم الرعاية: 
الحصول على المساعدة حتى تتمكن من أخذ استراحة 

قصيرة كمقدم رعاية

لطلب هذه الخدمات أو معرفة ما إذا كنت مؤهلاًً، اتصل على:
)TTY 711( 1-833-721-6012 :شمال كالفورنيا

)TTY 711( 1-866-551-9619 :جنوب كالفورنيا

 1Medi-Cal دعم الأطفال والشباب أعضاء

يمكننا تقديم المساعدة. توفر برامج Medi-Cal Enhanced Care Management و 
Community Supports دعمًًا إضافيًًا لأعضاء Medi-Cal المؤهلين. يمكنهم أيضًًا مساعدتك في 

الحصول على الاستراحة التي تحتاجها بشدة إذا كنت من مقدمي الرعاية. 


